
DALLA CHIRURGIA 
ALLA GESTIONE 
QUOTIDIANA: 
il percorso della 
persona stomizzata

La gestione della persona stomizzata richiede un 

percorso assistenziale integrato che accompagni 

il paziente dalla fase post-operatoria alla vita 

quotidiana. 

L’evento approfondirà le strategie per prevenire 

complicanze e riammissioni precoci nei pazienti 

con ileostomia e o�rirà un confronto 

multidisciplinare sulla gestione delle nefrostomie, 

analizzando evidenze, pratiche cliniche e processi 

decisionali adottati nei diversi centri. 

L’obiettivo è favorire la condivisione di esperienze, 

promuovere l’appropriatezza assistenziale e 

aggiornare i professionisti sulle soluzioni più 

innovative per migliorare la qualità di vita dei 

pazienti.

IL CORSO SI RIVOLGE A:

ISCRIVITI  sul nostro sito
o inquadra il QR code.

Modalità: IN PRESENZA
Partecipazione: GRATUITA
CREDITI ECM:  3

CORSO ECM
8 OTTOBRE 2026

• MEDICI CHIRURGHI

• INFERMIERI/E E INFERMIERI/e PEDIATRICI/CHE

• FARMACISTI/E

DOVE: Centro Spazio Vita Niguarda 
Spazio Vita Niguarda S.C.S. Onlus
Piazza Ospedale Maggiore, 3 - Milano
Sala Convegni

In collaborazione con:

https://spaziovitaniguarda.it/evento/dalla-chirurgia-alla-gestione-quotidiana-il-percorso-della-persona-stomizzata-8-ottobre-2026/


PROGRAMMA

16:30 - 18:00 
Sessione 4 
Gestione delle nefrostomie: esperienze cliniche a confronto. 
Esistono linee guida? Quali sono le pratiche frequenti? 
Su quali basi vengono prese le decisioni?
Relatori: S. Sfondrini, N. Leggio, A. Arosio

18:00 - 18.30
Fuori ECM
Workshop: dispositivi e soluzioni avanzate 
nella gestione delle stomie

13:45 - 14:00 
Registrazione dei partecipanti

14:00 - 14:45 
Sessione 1
Gestione post-operatoria del paziente stomizzato
Relatore: M. della Sanità

14:45 - 15:30
Sessione 2 
Strategie di prevenzione delle riammissioni precoci 
nelle persone con ileostomia 
Relatore: F. Alessi

15:30 - 15:45 
Co�ee Break

15:45 - 16:15 
Sessione 3 
Nefrostomie: indicazioni, tecnica e gestione clinica 
Relatore: C. Buratto

In collaborazione con:



DOCENZE

Fabrizio Alessi 
Infermiere stomaterapista

ASST ovest milanese Ospedale di Legnano

Alice Arosio 
Infermiere stomaterapista  

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Carlo Buratto
Medico chirurgo, urologo

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Nicola Leggio 

Infermiere stomaterapista 

IRCCS Ospedale San Ra�aele Milano

Marco della Sanità 
Infermiere stomaterapista

ASST ovest milanese Ospedale di Legnano

Stefano Sfondrini 
Infermiere stomaterapista  

ASST Lariana Ospedale Sant'Anna Como

COORDINAMENTO SCIENTIFICO:

Marco Della Sanità 
Infermiere stomaterapista

ASST ovest milanese Ospedale di Legnano

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

SPAZIO VITA NIGUARDA 
Società Cooperativa Sociale Onlus.
P.zza Ospedale Maggiore 3, 20162  Milano

E-mail: formazione@spaziovitaniguarda.com

Tel: 02 66 11 4333

PROVIDER:

Via degli Ore�ci, 4 - 40124 Bologna

info@noemacongressi.it

www.noemacongressi.it

In collaborazione con:



ECM
EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Noema srl unipersonale, Provider ECM (ID 891), ha accreditato il corso per i partecipanti appartenenti alle seguenti categorie 

professionali in ambito sanitario: Infermiere, Infermiere pediatrico, Farmacista, Medico Chirurgo: allergologia ed immunologia clinica, 

anatomia patologica, anestesia e rianimazione, angiologia, biochimica clinica, cardiochirurgia, chirurgia generale, chirurgia pediatrica, chirurgia plastica e 

ricostruttiva, chirurgia toracica, chirurgia vascolare, continuità assistenziale, cure palliative, dermatologia e venereologia, direzione medica di presidio 

ospedaliero, ematologia, endocrinologia, farmacologia e tossicologia clinica, gastroenterologia, genetica medica, geriatria, ginecologia e ostetricia, igiene 

degli alimenti e della nutrizione, igiene, epidemiologia e sanità pubblica, malattie infettive, malattie metaboliche e diabetologia, medicina areonautica e 

spaziale, medicina dello sport, medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, medicina �sica e riabilitazione, medicina generale (medici di famiglia), 

medicina interna, medicina legale, medicina nucleare, medicina trasfusionale, medicine alternative, microbiologia e virologia, nefrologia, neonatologia, 

neurochirurgia, neuro�siopatologia, neurologia, neuroradiologia, oncologia, organizzazione dei servizi sanitari di base, ortopedia e traumatologia, patologia 

clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), pediatria, pediatria (libera scelta), psichiatria, psicoterapia, radiodiagnostica, radioterapia, 

scienza dell’alimentazione e dietetica, urologia.

ID Evento: 891- 494502
Crediti assegnati all'evento: 3
Obiettivo formativo: 8 Integrazione Interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

Il provider Noema srl unipersonale ha attivato una piattaforma per la compilazione del Questionario ECM On line. Ai �ni 

dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la presenza e�ettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% 

delle risposte corrette al questionario di valutazione dell’apprendimento.

La compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se associata alla veri�ca dell’e�ettiva presenza al corso. Non saranno 

previste deroghe a tali obblighi.

Dal 2015 Spazio Vita organizza seminari e corsi di formazione per professionisti sanitari, 

persone con disabilità, caregiver e studenti, valorizzando le competenze maturate in anni 

di esperienza nell’Unità Spinale di Niguarda e nel centro stesso. I temi spaziano dalla 

gestione del paziente complesso a domicilio alle tecnologie assistive per favorire 

autonomia e qualità di vita. L’o�erta, in costante aggiornamento, include corsi ECM per 

l’aggiornamento professionale, fruibili in presenza, online o in modalità mista.

Tutti i corsi sono tenuti da esperti del settore, per garantire contenuti di alto livello e 

strumenti applicabili alla pratica quotidiana. È inoltre possibile richiedere percorsi 

personalizzati, costruiti su speci�che esigenze degli enti che ne fanno richiesta.

PER INFORMAZIONI: Tel: 02 66 11 4333  |  E-mail: formazione@spaziovitaniguarda.com

Con il contributo non condizionato di:


