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HABIT 2026 nasce dalla stretta collaborazione e sinergia tra 
le anime clinica e accademica dell’Università di Bologna e del 
Policlinico di Sant’Orsola. HABIT2026 si propone come un nuovo 
spazio di confronto, formazione e innovazione scientifica dedicato 
allo scompenso cardiaco, la sindrome clinica che rappresenta la 
prima causa di ospedalizzazione in Italia con oltre 1,2 milioni di 
giornate di ricovero. Sotto l’ombrello tematico dello scompenso 
cardiaco HABIT 2026 riunisce la multidisciplinarietà della Scuola 
di Cardiologia Bolognese e valorizza la centralità del paziente 
convogliando in una visione clinica e unificante i diversi approcci 
ultraspecialistici della cardiologia moderna. 

Nelle giornate di HABIT 2026 saranno discusse le evidenze 
e le controversie delle più recenti strategie diagnostiche, 
interventistiche e terapeutiche: l’avanguardia della ricerca  
e della cura sviluppate all’interno di un percorso formativo unico  
e interattivo. 

HABIT 2026 sarà un momento di alta formazione e di 
condivisione scientifica, aperto a specialisti provenienti da tutta 
Italia, con un programma che coniuga aggiornamento clinico, 
ricerca traslazionale e innovazione terapeutica.
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SESSIONE PLENARIA SESSIONI PARALLELE
LUNEDÌ 22 GIUGNO

11.00 APERTURA DEL CONGRESSO E SALUTO DELLE AUTORITÀ

11.30 - 13.00 I SESSIONE PLENARIA 
Lo scompenso cardiaco nel 2026: visione multidisciplinare tra tecnica, clinica e prevenzione

13.00 - 14.00 Pausa Pranzo

14.00 - 15.30 II SESSIONE PLENARIA 
Questi farmaci non funzionano: quando e quale procedura si può fare?

15.30 - 15.45 Coffee Break

15.45 - 17.45

I SIMPOSIO 
Cardiologia interventistica

II SIMPOSIO 
Cardiomiopatie a fenotipo 

ipertrofico ed hfref: terapie 
eziologiche e nuovi farmaci  
per lo scompenso cardiaco

III SIMPOSIO 
Sindrome metabolica  

e scompenso cardiaco:  
evidenze e controversie

18.30 – 19.30 SESSIONE PLENARIA 
La visita medica attraverso i secoli

19.30 CERIMONIA INAUGURALE E AL WELCOME OPENING RECEPTION

MARTEDÌ 23 GIUGNO

9.00 - 10.30 III SESSIONE PLENARIA 
Scompenso cardiaco e comorbidità

10.30 - 10.45 Coffee Break

10.45 - 12.30 IV SESSIONE PLENARIA 
Riacutizzazione dello scompenso cardiaco

12.30 - 13.30 Pausa Pranzo

13.30 - 15.30
IV SIMPOSIO 

L’assistenza ventricolare sinistra 
impiantabile: istruzioni per l’uso

V SIMPOSIO 
Il ruolo dell’elettrofisiologo  

nel trattamento dello 
scompenso cardiaco

VI SIMPOSIO 
Riconoscere e trattare  

lo shock cardiogeno

15.45 - 17.45
VII SIMPOSIO

Il ventricolo destro e del 
circolo polmonare: i lati oscuri 

dell’insufficienza cardiaca

VIII SIMPOSIO 
Insights from a EU funded 

project biotool

17.50 - 18.15
LETTURA MAGISTRALE: 

Lo scompenso cardiaco nel 2026: ruolo del cardiologo moderno  
tra i grandi trial e la personalizzazione terapeutica

MERCOLEDÌ 24 GIUGNO

8.30 - 10.30 V SESSIONE PLENARIA
Sono tutti uguali i pazienti con scompenso cardiaco?

10.30 - 10.45 Coffee Break

10.45 - 12.15 VI SESSIONE PLENARIA
Lo scompenso cardiaco tra ospedale e territorio

12.15 - 12.35 LETTURA MAGISTRALE CONCLUSIVA 
In che modo l’ia può cambiare il disegno dei prossimi trial sullo scompenso cardiaco?
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INFORMAZIONI GENERALI
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SEDE
Bologna Congress Center
Piazza della Costituzione, 4/a
40128 Bologna – Italy

Per maggiori informazioni su come 
raggiungere la sede consultare il sito:  
www.noemacongressi.it

MODALITÁ DI ISCRIZIONE
On-line collegandosi al sito:  
www.noemacongressi.it

QUOTE DI ISCRIZIONE  
(IVA INCLUSA)

 Entro il  
20/04/26

Dopo il  
20/04/26

Medico € 300,00 € 350,00 

Medico socio AIAC*, 
ANMCO*, GISE*, SIC* € 250,00 € 300,00 

Giovane medico  
(nato entro 01/01/91) € 250,00 € 250,00 

Specializzando € 120,00 € 120,00 

La quota include: partecipazione ai lavori 
scientifici, attestato di partecipazione 
on-line, Conference kit, la Cerimonia 
Inaugurale, coffee breaks, light lunch e 
l’accesso all’area espositiva.
* Previa concessione del patrocinio

ATTESTATO DI 
PARTECIPAZIONE 
L’attestato di partecipazione verrà  
inviato tramite e-mail al termine  
dei lavori scientifici. 

CANCELLAZIONE
Le cancellazioni delle iscrizioni dovranno 
essere comunicate per iscritto alla 
Segreteria Organizzativa, che rimborserà 
il 50% dell’importo versato per le rinunce 
pervenute entro il 27 aprile 2026.  
Dopo tale data non sarà restituita alcuna 
somma.

GRANT EDUCAZIONALI 
In occasione di HABIT 2026 
le Aziende hanno la possibilità di sostenere 
la formazione e l’aggiornamento degli 
Operatori Sanitari (Medici e Specializzandi) 
attraverso l’erogazione di Grant 
Educazionali, in conformità con quanto 
stabilito nel Confindustria Dispositivi 
Medici e Farmindustria a cui tali Aziende 
aderiscono.

Le Aziende interessate possono 
richiedere informazioni e preventivi 
scrivendo a: g.aiello@noemacongressi.it

Deadline per l’attivazione di Grant 
Educazionali: 24 aprile 2026.

ACCREDITAMENTO ECM
Ai fini dell’Educazione Continua 
in Medicina verranno accreditati 
più percorsi formativi: un  unico 
accreditamento per  le  sessioni  
plenarie  che si avranno durante le 3 
giornate del Congresso e singolarmente 
percorsi formativi che si svolgeranno  
in ciascuna giornata  come riportato  
nella seguente tabella. 

Come previsto dalla normativa vigente in 
tema di Educazione Continua in Medicina, 
per avere diritto ai crediti formativi, il 
congressista dovrà partecipare almeno 
al 90% dei lavori scientifici di ciascun 
percorso formativo e dovrà compilare la 
relativa documentazione ECM.
A ciascun iscritto sarà consegnato prima 
dell’inizio del Congresso un badge. Il 
badge permetterà l’accesso agli spazi 
congressuali e consentirà la rilevazione 
della presenza in sala ai fini ECM. La 
mancata lettura in entrata e in uscita 
inficerà il rilascio dei crediti ECM. È 
onere del partecipante avere sempre con 
sé il proprio Badge, si ricorda che è un 
documento personale e non cedibile.
Il Provider e la Segreteria Organizzativa 
non si faranno carico di alcuna errata 
rilevazione dovuta al mancato possesso 
del badge durante la giornata di evento.

PROFESSIONI E DISCIPLINE 
ACCREDITATE
Medico chirurgo nelle seguenti discipline: 

• Anatomia patologica

• Anestesia e Rianimazione

• Angiologia

• Biochimica clinica

• Cardiochirurgia

• Cardiologia

• Chirurgia Generale

• Chirurgia Pediatrica

• Chirurgia Toracica

• Chirurgia Vascolare

• Continuità assistenziale

• �Direzione medica di presidio  
ospedaliero

• Ematologia

• Endocrinologia

• Epidemiologia

• Farmacologia e tossicologia clinica

• Gastroenterologia

• Genetica Medica

• Geriatria

• Igiene, epidemiologia e sanità pubblica

• Malattie dell’Apparato Respiratorio

• Malattie Infettive

• Malattie Metaboliche e Diabetologia

• Medici di Medicina Generale (MMG)

• �Medicina del lavoro e sicurezza  
degli ambienti di lavoro

• Medicina dello sport

• �Medicina e Chirurgia di Accettazione  
e di Urgenza

• Medicina fisica e riabilitazione

• Medicina Interna

• Medicina nucleare

• Nefrologia

• Neurologia

• Oncologia

• �Patologia clinica (laboratorio di analisi 
chimico-cliniche e microbiologia)

• Radiodiagnostica



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
e PROVIDER

Noema srl Unipersonale
Via Orefici, 4 – 40124 Bologna

info@noemacongressi.it
www.noemacongressi.it

Iscrizione Albo Provider Age.Na.S: 891


