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L’arresto cardiaco materno è fortunatamente un’evenienza molto rara soprattutto nel contesto preospedaliero, tuttavia è gravata 
da una elevata mortalità sia materna che fetale.
Le linee guida raccomandano di eseguire un taglio cesareo in tutte le donne in gravidanza oltre la 20esima settimana entro 4 
minuti dall’insorgenza dell’evento. Questa manovra incrementa le chances di sopravvivenza materna a prescindere dalla causa 
dell’arresto cardiocircolatorio e sopra la 24esima settimana anche quelle del feto.
Le linee guida delle principali società internazionali inoltre sostengono nelle loro raccomandazioni che sia sufficiente un 
equipaggiamento estrememente limitato e che l’isterotomia resuscitativa non dovrebbe essere ritardata per trasportare la donna 
in ospedale ma dovrebbe essere effettuata nel luogo dell’evento.
Chiunque affronti quotidianamente l’emergenza preospedaliera si scontra con la realtà di tempistiche difficili da garantire, 
mancanza di personale e formazione sufficienti e adeguate.
Questo corso si propone di offrire l’opportunità di discutere con esperti rianimatori, ginecologi e neonatologi gli aspetti etici e 
medico-legali correlati a questa manovra e soprattuto di acquisire competenze tecniche teoriche e pratiche con simulazioni ad 
alta fedeltà su manichino.

PROGRAMMA 
Parte teorica (1h)
- introduzione su indicazioni all’isterotomia resuscitativa
- gestione arresto cardiocircolatorio nella gravida:  
  cosa cambia e analisi di fattibilità 
- tecnica dell’isterotomia resuscitativa
- focus su rianimazione neonatale 
Introduzione parte pratica 
- analisi e preparazione dei materiali necessari
Parte pratica (3h) 
Manovre simulate su manichini ad alta fedeltà con possibilità di esecuzione da parte di tutti i partecipanti

Il Corso è in fase di definizione, chi è interessato a partecipare e ad avere ulteriori informazioni in merito alla 
realizzazione dello  stesso potrà lasciare il proprio nominativo cliccando QUI

ISTEROTOMIA RESUSCITATIVA  
PREOSPEDALIERA:  
CORSO TEORICO E PRATICO 
Bologna,16 aprile 2024 
8.30>13.00

u    COORDINAMENTO SCIENTIFICO    
Carlo Coniglio 
Valentina Chiarini 
U.O.C. Rianimazione e Emergenza Territoriale Bologna 
Dipartimento Emergenza Interaziendale 
Ospedale Maggiore -  AUSL di Bologna

u    FACULTY 
In corso di definizione

u QUOTE DI ISCRIZIONE  

Medico                      € 150,00 + IVA 22% 
Infermiere/Specializzando    € 120,00 + IVA 22%

u CREDITI ECM 

In corso di definizione

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOeK4QAPA34mDAEbEKaATEsxlQo1LuWdI-oFQ6FyXQBVf-uw/viewform

