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AULA MAGNA
8.00-8.10	 Introduzione e Saluto Autorità
	 Luca Gianotti (Presidente Congresso Società ERAS Italia)

8.10-8.40	 Lettura Magistrale - The future of ERAS
	 Olle Ljungqvist 

8.40-9.40	 Preabilitazione nell’era della terapia neoadiuvante: quali evidenze e prospettive?
	 Focus sulla chirurgia gastro-esofagea, pancreatica e colorettale
	 Moderatori: Maria Antonietta Gambacorta, Luca Gianotti, Giandomenico Roviello

•	 	Immunonutrizione 
	Raffaele De Luca

•	 	Come implementare un percorso preabilitativo durante il trattamento neoadiuvante 
	Gabriele Baldini

•	 	Ottimizzazione nutrizionale: dati nutrizionali nel contesto di un percorso 
	di preabilitazione multimodale 
	Camilla Fiorindi

•	 	Q&A
9.40-10.40	 Ottimizzazione del percorso nutrizionale postoperatorio in chirurgia addominale
	 Moderatori: Benedetta Beltrame, Alessio Rizzo

•	 	Come preparare il paziente a tollerare la rialimentazione immediata 
	Massimiliano Greco

•	 	Ruolo della nutrizione artificiale nel raggiungimento dei target calorico proteici postoperatori 
	Amanda Casirati 

•	 	Update dei protocolli nutrizionali di rialimentazione immediata: cosa è cambiato 10 anni dopo? 
	Ilaria Bachini

•	 	Q&A 
10.40-11.00	 Coffee Break
11.00-12.00	 I programmi ERAS e l’ospedale del futuro
	 Moderatori: Maurizio Dal Maso, Gianluca Garulli, Renzo Ricci

•	 	L’impatto organizzativo in un reparto di degenza come leva per l’implementazione 
	dei programmi ERAS 
 	Angelo Rosa

•	 	Monitoraggio in reparto: il ruolo delle nuove tecnologie (wearable) 
	Vittorio Pavoni

•	 	Q&A
12.00-13.00	 L’infermieristica nei processi peri-operatori: verso il governo dei Processi Assistenziali
	 Moderatori: Simone Ghiribelli, Alessio Rizzo, Monica Rolfo

•	 	 Standardizzazione dei processi e personalizzazione delle cure: quale equilibrio 
	per un reale miglioramento 
	Fabio Mozzarelli

•	 	La telemedicina e la teleassistenza nello sviluppo dell’ERAS: assistere oltre la degenza 
	Mattia Portinari

•	 	Quali modalità di erogazione dell’Assistenza per aumentare la compliance 
	del paziente arruolato nel programma ERAS 
	Giulia Vinciguerra

•	 	Q&A

PROGRAMMA SCIENTIFICO ⦁ VENERDÌ 26 MAGGIO  2023
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AULA 7
13.00-14.00	 Lunch Session Anestesiologica (non accreditata ECM) 
	 Moderatori: Gabriele Baldini, Duccio Conti

•	 	Fluido terapia perioperatoria per la chirurgia addominale nel contesto di un percorso ERAS 
	Marco Rossi

•	 	Blocco neuromuscolare profondo: quali vantaggi per la chirurgia addominale mini-invasiva 
	nel contesto di un percorso ERAS? 
	Michele Carron

AULA MAGNA
14.00-14.30	 Lettura Magistrale - Prehabilitation: can we do it? 
	 Francesco Carli
14.30-16.00	 Il programma ERAS nella chirurgia addominale d’urgenza: “new kid on the block”?
	 Moderatori: Gianandrea Baldazzi, Valerio Cozza, Luca Lepre

•	 	Impatto clinico dei programmi ERAS in chirurgia d’urgenza: revisione della letteratura 
	Dario Parini

•	 	Il ruolo del chirurgo 
	Diego Mariani

•	 	Il ruolo dell’anestesista 
	Stefano Turi

•	 	“Hot topics”: sondini, drenaggi, cateteri vescicali e rialimentazione postoperatoria in chirurgia d’urgenza 
	Michele Grieco

•	 	L’esperienza dello studio multicentrico italiano SICUT/ERAS Italia 
	Marco Ceresoli

•	 	Q&A

16.00-16.15	 Coffee Break 

16.15-17.15	 Antibiotico profilassi e multiresistenza
	 Moderatori: Diletta Cassini, Luca Gianotti

•	 	L’epidemiologia dell’antibiotico-resistenza nel paziente chirurgico 
	Paolo Bonfanti

•	 	 	Profilassi antibiotica e multiresistenza in chirurgia pancreatica. Tempo di revisione delle linee guida? 
	Marta Sandini

•	 	È possibile identificare la multiresistenza prima dell’intervento chirurgico? Evidenze 
	e metodiche diagnostiche disponibili 
	Bruno Viaggi

•	 	Q&A
17.15-18.00	 I programmi ERAS nel percorso di formazione del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
	 Moderatore: Raffaele De Luca

•	 	Introduzione dei programmi ERAS per gli studenti di Medicina e Chirurgia: l’esperienza 
	all’Università degli Studi di Firenze 
	Gabriele Baldini	

•	 		L’esperienza ERAS nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia: il punto di vista dello studente di medicina 
	Andrea Lazzeri

•	 	Q&A
18.00-18.10	 Chiusura lavori della giornata
	 Luca Gianotti (Presidente Congresso Società ERAS Italia)

18.10-18.50	 Assemblea dei Soci 



SESSIONE A - AULA MAGNA
8.30-9.30	 I programmi ERAS e la chirurgia epatica
	 Moderatori: Nicolò Pecorelli, Marco Scatizzi

•	 	Revisione della letteratura e risultati recenti 
	Cristina Ciulli

•	 	Cosa aggiunge la laparoscopia nei programmi ERAS 
	Francesca Ratti

•	 	Cosa aggiunge la robotica nei programmi ERAS 
	Riccardo Memeo

•	 	Q&A

9.30-10.30	 Programmi ERAS nella protesi di ginocchio
	 Moderatore: Domenico Andrea Campanacci

•	 	Gestione del dolore perioperatorio per artroprotesi di anca e ginocchio nel contesto 
	di un programma ERAS: cosa funziona e cosa no 
	Chiara Caparrini

•	 		ERAS per l’artroplastica totale dell’anca e del ginocchio: l’importanza dell’informazione 
	e della consulenza preoperatoria 
	Marco Ponti

•	 	ERAS 2.0 per l’artroplastica totale di anca e ginocchio: cosa resta da affrontare? 
	Domenico Andrea Campanacci 

•	 	Q&A

10.30-10.50	 Coffee Break

10.50-12.20	 Programmi ERAS nella chirurgia toracica maggiore
	 Moderatori: Roberto Crisci, Andrea Droghetti, Alessandro Girotto, Marco Lucchi, Luca Voltolini

•	 	Innovazione Tecnologica ed Enhanced Recovery Pathways 2.0 
	Alessandro Bertani

•	 	Centro di Pre-Abilitazione 
	Gabriele Baldini

•	 	Case Manager: sviluppo, formazione e coordinamento del percorso ERAS 
	Maurizio Cortale

•	 	Strategie Chirurgiche ERAS in VATS Lobectomy 
	Alessandro Gonfiotti 

•	 	Management Post-Dimissione e Telemedicina 
	Marco Taurchini

•	 	Q&A

PROGRAMMA SCIENTIFICO ⦁ SABATO 27 MAGGIO 2023
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SESSIONE B - AULA 7
8.30-10.00	 Programmi ERAS per gli interventi di cistectomia: l’esperienza italiana di un centro accreditato
	 ERAS® e aspetti controversi
	 Moderatori: Felice Borghi, Duccio Conti, Andrea Minervini, Antonio Valenti

•	 	ERAS nella cistectomia: update della letteratura  
	Andrea Mari 

•	 	Il ruolo dell’infermiere nel counseling urologico, quali sono le peculiarità? 
	Ramona Parola 

•	 	La gestione anestesiologica del paziente sottoposto a cistectomia radicale nel contesto 
	del programma ERAS 
	Sarah Palmisano 

•	 	Relazione chirurgica (tipo di approccio/intervento ed esito ERAS) 
	Luigi Filippo Da Pozzo

•	 	Dall’accreditamento di un centro alla diffusione regionale: l’esperienza del Piemonte 
	Ettore Dalmasso

•	 	Q&A

10.00-10.20	 Coffee Break

10.20-11.50	 Programmi ERAS per taglio cesareo: Enhanced recovery after cesarean
	 Moderatore: Marco Camanni

•	 	ERAC: punto di vista ginecologico 
	Giulia Moggio

•	 	ERAC: punto di vista anestesiologico 
	Giulia Fierro

•	 	ERAC: l’esperienza di un punto nascita italiano 
	Andrea Giannini

•	 	Un passo oltre l’ERAC: il taglio cesareo gentile 
	Benedetta Montersino, Carlotta Pace

•	 	Q&A

AULA MAGNA
12.20-12.30	 Chiusura Congresso e Saluti
	 Luca Gianotti (Presidente Congresso Società ERAS Italia)
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Ilaria Bachini (Torino)
Gianandrea Baldazzi (Legnano)
Gabriele Baldini (Firenze)
Benedetta Beltrame (Firenze)
Alessandro Bertani (Palermo)
Paolo Bonfanti (Monza)
Felice Borghi (Torino)
Marco Camanni (Torino)
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Chiara Caparrini (Firenze)
Francesco Carli (Montreal, Canada)
Michele Carron (Padova)
Amanda Casirati (Pavia)
Diletta Cassini (Legnano, MI)
Marco Ceresoli (Monza)
Cristina Ciulli (Monza)
Duccio Conti (Firenze)
Maurizio Cortale (Trieste)
Valerio Cozza (Roma)
Roberto Crisci (Teramo)
Luigi Filippo Da Pozzo (Bergamo)
Maurizio Dal Maso (Firenze)
Ettore Dalmasso (Cuneo)
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Giulia Fierro (Bergamo)
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Maria Antonietta Gambacorta (Roma)
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Andrea Lazzeri [Firenze)
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Riccardo Memeo (Bari)
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Giulia Moggio (Torino)
Benedetta Montersino (Torino)
Fabio Mozzarelli (Piacenza)
Carlotta Pace (Torino)
Sarah Palmisano (Cuneo)
Dario Parini (Rovigo)
Ramona Parola (Cuneo)
Vittorio Pavoni (Firenze)
Nicolò Pecorelli (Milano)
Marco Ponti (Firenze)
Mattia Portinari (Rimini)
Francesca Ratti (Milano)
Renzo Ricci (Firenze)
Alessio Rizzo (Torino)
Monica Rolfo (Torino)
Angelo Rosa (Bari)
Marco Rossi (Roma)
Giandomenico Roviello (Firenze)
Marta Sandini (Siena)
Marco Scatizzi (Bagno a Ripoli, FI)
Marco Taurchini (Taranto)
Stefano Turi (Milano)
Antonio Valenti (Torino)
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Luca Voltolini (Firenze)



Padiglione NIC 3 (Nuovo Ingresso Careggi)
AOU Careggi di Firenze
Largo Piero Palagi, 1 - 50139 Firenze

La zona ospedaliera di Careggi è servita dalle seguenti linee urbane: T1 (tram), 33, 40, 43, 56.
Dalla stazione ferroviaria Firenze S.M.N. (S. Maria Novella): prendere la tramvia T1 
(direzione Careggi-ospedale).
TAXI: tel. 055 4390 - 055 4242 - 055 4798

SEDE

QUOTE DI ISCRIZIONE
Medico specialista: € 150,00 Iva 22% inclusa
Medico specializzando, Altra Professione: € 75,00 Iva 22% inclusa
Studente della Scuola di Medicina: gratuito (fino ad esaurimento dei posti disponibili)
La quota di iscrzione include l’accesso alle sessioni scientifiche, il kit congressuale, i crediti ECM 
(se conseguiti), i servizi catering.

CREDITI ECM
Provider: Noema srl unipersonale (n. 891)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo (tutte le discipline); Dietista; Fisioterapista; Infermiere; 
Infermiere pediatrico
Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Giorno 26 maggio 
Codice evento: 381894 - Crediti assegnati: 5,6

Giorno 27 maggio - Sessione A (Aula Magna) 
Codice evento: 381901 - Crediti assegnati: 2,1

Giorno 27 maggio - Sessione B (Aula 7) 
Codice evento: 381905 - Crediti assegnati: 2,1

INFORMAZIONI GENERALI
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SPAZI ESPOSITIVI

1  Fresenius Kabi
2  Nestlé
3  Errekappa
4  Akern
5  Abbott 
6  Nutrisens
7  Italfarmacia 
8  Bbraun



Noema srl unipersonale - Via degli Orefici, 4 - 40124 Bologna - Tel. 051 230385 - info@noemacongressi.it - www.noemacongressi.it

GOLD SPONSOR

SI RINGRAZIA

SILVER SPONSOR

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 


