
LLL Course
Nutrition in older adults

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Epidemiology, Aetiology and Consequences 
of Malnutrition in Older Adults
A. Laviano

Nutritional Screening, Assessment and Diagnosis. 
Dietary Advice and Oral Nutritional Supplements 
in Older Adults
A. Laviano

Enteral and Parenteral Nutrition in Older Adults
S. Riso

Age-Related Sarcopenia
R. Barazzoni

Casi clinici

Test finale

FACULTY

Prof. Rocco Barazzoni
Dipartimento di Scienze mediche, 
chirurgiche e della salute
Università degli Studi di Trieste

Prof. Alessandro Laviano
Dipartimento di Medicina traslazionale 
e di precisione
Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza”

Dott. Sergio Riso
S.C. Scienza dell’alimentazione 
e dietetica
Azienda Ospedaliera Universitaria 
Maggiore della Carità di Novara

Mercoledì 30 giugno 2021
9.30-12.30

Webinar

INFORMAZIONI GENERALI
Il corso si svolgerà in modalità virtuale.

La partecipazione è gratuita su invito, 
fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Il corso si rivolge in particolare a geriatri, 
medici internisti, medici di medicina generale, 
specialisti in scienza dell’alimentazione, 
infermieri, dietisti, farmacisti.

Per avere accesso al test finale ed ottenere la 
certificazione di superamento del corso, tutti 
i partecipanti devono essersi pre-registrati 
all’ESPEN LLL Programme. Maggiori dettagli su  
espen.org/education/lll-programme
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