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PROGRAMMA SCIENTIFICOGIOVEDÌ 19 NOVEMBRE
13.30	 Apertura dei lavori

14.00-15.30	 CHIRURGIA E FUNZIONE INTESTINALE

Moderatori:  MT. Paganelli, A. Lezo

14.00	 Tecniche chirurgiche e aspetti nutrizionali nell’insufficienza intestinale 		
	 cronica benigna 

A. Lauro
14.20	 Resezioni intestinali estese: tecniche di riabilitazione nutrizionale 

F. Merlo
14.40	 L’insufficienza intestinale acuta nel paziente pediatrico 

M. I. Spagnuolo
15.00	 Funzione intestinale e steps nutrizionali dopo chirurgia bariatrica 

M. Musella

15.20	 Discussione 

15.30-16.30	 BREAK – Spazio aziendale (sessione non accreditata ECM)

16.30-18.00	 NUTRIZIONE E INSUFFICIENZA CARDIORESPIRATORIA 

Moderatori:  M. Scarcella, A. Giannoni

16.30	 Alterazione del micro- e macrocircolo nella sepsi: impatto della terapia 		
	 nutrizionale sull’outcome 

S. Scolletta

16.50	 ICU acquired weakness: è possibile prevenirla? 
N. Latronico

17.10	 Macrobiomata: stato critico e sepsi.  
	 Punti di intervento per riequilibrare la disbiosi 

C. Di Venosa

17.30	 Il monitoraggio del supporto nutrizionale: traslazionalità della diagnosi 		
	 intensivologica 

M. Zanello

17.50	 Discussione	

PROGRAMMA SCIENTIFICO 	 19>21 NOVEMBRE 2020



PROGRAMMA SCIENTIFICO
VENERDÌ 20 NOVEMBRE

12.00-13.00	 ASSEMBLEA SOCI SINPE 
	 (Solo per Soci in regola)

14.00-15.30	 NUTRIZIONE NELLE MALATTIE NEUROLOGICHE

	 Moderatori:   M. Zanardi, V. Zurlo

14.00	 Peculiarità della gestione nutrizionale nel paziente neurologico in età 		
	 evolutiva

A. Diamanti

14.20	 Dispendio energetico e composizione corporea nel paziente con SLA 
L. Santarpia

14.40	 Nutrizione Enterale e microbiota nel paziente con malattia 			 
	 neurodegenerativa cronica 

G. Sarnelli

15.00	 La nutrizione enterale nel paziente con demenza severa: raccomandazioni 	
	 scientifiche e pratica clinica 

S. Riso

15.20	 Discussione

15.30-16.30	 BREAK – Spazio aziendale (sessione non accreditata ECM)

16.30-17.00	 SINPE 4young 

	 Moderatori: E. Giaquinto, L. Valeriani

16.30	 Valutazione bioimpedenziometrica nei pazienti con neoplasia testa-collo 	
	 in trattamento radioterapico 

S. Bursi

16.40	 Domande e discussione

16.45	 Ruolo della TC nella valutazione della composizione corporea nei pazienti 	
	 con patologia neoplastica: limiti e potenzialità 

A. Casirati

16.55	 Domande e discussione
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17.00-18.30 	 NUTRIZIONE, MALATTIE INFETTIVE E SISTEMA IMMUNITARIO 

	 Moderatori: M. Scarcella, A. Sanchioni

17.00	 Storming citochinico nella sepsi covid 19: l’azione antiinfiammatoria dei 		
	 principi nutrizionali 
	 A. Donati

17.20	 Sepsi ed immunonutrizione: lo stato dell’arte R
R. Tetamo

17.40	 Calorimetria indiretta: come cambia il metabolismo nelle varie fasi della 	
	 sepsi

E. De Robertis
18.00	 Tecniche di replacement renale e sepsi. Focus sulla nutrizione 

S. Romagnoli

18.20	 Discussione

SABATO 21  NOVEMBRE

8.30-9.00	 COMUNICAZIONI ORALI
	 Moderatori: C. Baruffi, P. Carinci

9.00-10.30 	 IMPATTO NUTRIZIONALE DELLE IBD IN FASE ACUTA 

	 Moderatori: G. M. Giorgetti, V. Zurlo

9.00	 Malnutrizione in IBD cause e conseguenze 
S. Saibeni

9.20	 Impatto della nutrizione artificiale su outcomes medici e chirurgici 
G.M. Giorgetti

9.40	 La valutazione nutrizionale nel paziente pediatrico in trattamento  
	 con biologici 

M. Aloi

10.00	 Management e complicanze del paziente con IBD operato con stomia ad 		
	 alta portata 

U. Aimasso

10.20	 Discussione
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10.30	 Lettura magistrale 

	 Il trattamento nutrizionale nelle IBD dal bambino all’adulto:  
	 criticità e soluzioni 

P. Lionetti

11.00-11.30	 Gruppo di lavoro AIOM-SINPE-FAVO:  
	 risultati, criticità e prospettive

	 Moderatore: S. Riso, V. Martinella
	 Discussants: R. Caccialanza, E. Iannelli, P. Pedrazzoli
 

11.30-13.00	 NUTRIZIONE NELL’INSUFFICIENZA EPATICA E PANCREATICA 

	 Moderatori: M. Zanetti, P. Di Biase

11.30	 La terapia nutrizionale nelle epatopatie 
A. De Francesco

11.50	 Il supporto nutrizionale nella pancreatite acuta 
L. Gianotti

12.10	 Insufficienza intestinale e IFALD 
L. Pironi

12.30	 Gestione nutrizionale nella fibrosi cistica 
A. Lezo

12.50	 Discussione



PROGRAMMA SCIENTIFICOVENERDÌ 27 NOVEMBRE
14.00-15.30	 NUTRIZIONE NELLA TERAPIA SOSTITUTIVA E  
	 NEL TRAPIANTO D’ORGANO

 	 Moderatori:  S. Demontis, S. Ricci

14.00	 Follow-up nutrizionale nelle malattie rare e trapianto di fegato in pediatria
P. Gandullia

14.20	 Valutazione dello stato nutrizionale nel trapianto di fegato dell’adulto 
G. Ardizzone, F. Costante

14.40	 Indicazioni e gestione nutrizionale nel trapianto di cellule staminali 		
	 emopoietiche  

S. Botti
15.00	 Prevenzione dell’obesità e delle complicanze metaboliche nei pazienti 		
	 sottoposti a trapianto di rene 

C. D’Alessandro

15.20	 Discussione 

15.30-16.30	 BREAK – Spazio aziendale (sessione non accreditata ECM)

16.30	 Lettura magistrale 
	 Anziano Fragile e pandemia COVID-19: una sfida per nuove opportunità 

A. Pilotto

17.00-18.30	 SARCOPENIA NELLA FRAGILITÀ E NELLA MALATTIA ACUTA

	 Moderatori: F. Cortinovis, F. Di Girolamo

17.00	 Sarcopenia e malnutrizione nel paziente ospedalizzato
R. Barazzoni

17.20	 Ruolo della sarcopenia e della malnutrizione nelle fratture da fragilità 
M. Zanetti

17.40	 Obesità e calo ponderale involontario: come preservare il muscolo 
R. Vettor

18.00	 Interventi per prevenire e ripristinare la massa magra nel paziente  
	 post acuto: approccio multimodale

M. Invernizzi

 18.20 	 Discussione

PROGRAMMA SCIENTIFICO 	 27>28 NOVEMBRE 2020
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SABATO 28 NOVEMBRE

8.30-9.00	 COMUNICAZIONI ORALI
	 Moderatori: D. Quattrone, S. Percolla, G. Opramolla

9.00-10.30 DISFAGIA, SETTING OSPEDALIERO E TERRITORIALE 

	 Moderatori:   S. Arnone, L. Vannella

9.00	 La valutazione della disfagia durante la pandemia COVID 
M. Spadola-Bisetti

9.20	 Alimenti a fini medici speciali nel paziente disfagico:  
	 indicazioni di utilizzo e limiti 

S. Bodecchi

9.40	 Preabilitazione e riabilitazione nutrizionale nel paziente con neoplasia 		
	 della regione cervico-cefalica 

S. Riso

10.00	 Accessi e strategie nutrizionali nella disfagia esofagea oncologica 
G.M. Giorgetti

10.20	 Discussione

10.30-11.30	 BREAK – Spazio aziendale (sessione non accreditata ECM)

11.30-13.30	 DOPO LA DIMISSIONE 

	 Moderatori: A. Mascheroni, F. Caputo

11.30 	 Aspetti organizzativi della nutrizione enterale domiciliare 
G.M. Giorgetti

11.50 	 Il ruolo della nutrizione artificiale nelle cure palliative 
	 P.  Cotogni

12.10 	 Criticità nella comunità assistenziale nutrizionale ospedale-territorio
S. Demontis

12.30 	 Monitoraggio della nutrizione artificiale: ruolo e futuro  
	 della telemedicina 
	 A.  Laviano

12.50	 Discussione

13.00-13.30	 CHIUSURA DEI LAVORI
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SIMPOSI AZIENDALI 
Durante le giornate di giovedì 19, venerdì 20, venerdì 27 e sabato 28 Novembre si 
terranno seminari aziendali della durata di circa 60 minuti ciascuno. 
La partecipazione è gratuita e libera per tutti gli iscritti al Congresso e sarà fruibile dai 
partecipanti in streaming sulla Piattaforma Web-Congress fuori dalle ore formative e 
dalla Piattaforma ECM FAD.

GIOVEDì 19 NOVEMBRE 2020 
15.30-16.30 Simposio aziendale di Nestlè HealthScience

Patient journey, tra terapia intensiva e riabilitazione: 
il ruolo chiave della nutrizione specializzata
	 Moderatore: N. Latronico 

15.30	 Pazienti critici SARS COV-2: focus sulla nutrizione enterale 			 
	 specializzata 
	 M. Scarcella

15.50	 Disfagia post ICU e ventilazione invasiva
	 S. Riso

16.10	 Gestione pratica di un paziente in ventilazione assistita

	 S. Piva

VENERDì 20 NOVEMBRE 2020  
15.30-16.30 Simposio aziendale di Nutricia Italia Spa

Nutrizione enterale per il paziente in terapia intensiva: 
quando e come è indicata?
	 Moderatore: M. Scarcella 

15.30	 Apertura 
	 M. Scarcella 

15.35	 Fabbisogni nutrizionali in terapia intensiva: dalla fase acuta alla 		
	 stabilizzazione del paziente 
	 M. G. Annetta

15.50	 Strategie di nutrizione aritificiale: evidenze a supporto della nutrizione 		
	 enterale
	 M. C. Mele

16.05	 Discussione di 1 caso clinico
	 P. Vecchiarelli

16.20	 Domande e discussione



PROGRAMMA SCIENTIFICO

SIMPOSI AZIENDALI 

VENERDì 27 NOVEMBRE 2020  
15.30-16.30 Simposio aziendale di Fresenius Kabi Italia

Strategia Nutrizionale nelle prime fasi della malattia critica: un virtuoso 
equilibrio tra proteine, calorie ed emulsioni lipidiche

	 Moderatore: R. Tetamo 

	 Relatore: S. Buono

SABATO 28 NOVEMBRE 2020  
10.30-11.00 Simposio aziendale di B. BRAUN MILANO

Supplementazione per Os con Remune nel paziente neoplastico

	 Relatore: A. Laviano
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FACULTY  (in via di definizione)
Umberto AIMASSO, Torino
Marina	 ALOI, Roma
Giorgio	 ARDIZZONE, Sanremo
Silvia ARNONE, Perugia
Rocco BARAZZONI, Trieste
Carla BARUFFI, Treviso
Simona	 BODECCHI, Reggio Emilia
Stefano BOTTI, Reggio Emilia
Serena BURSI, Bologna
Riccardo CACCIALANZA, Pavia
Francesco CAPUTO, Roma
Pierpaolo CARINCI, Lanciano
Amanda CASIRATI, Milano
Fiorenzo CORTINOVIS, Bergamo
Federico COSTANTE, Sanremo
Paolo COTOGNI, Torino
Claudia	 D’ALESSANDRO, Pisa
Antonella DE FRANCESCO, Torino
Edoardo DE ROBERTIS, Perugia
Stefania DEMONTIS, Sanremo
Pasquale DI BIASE, Campobasso
Abele DONATI, Ancona
Filippo Giorgio DI GIROLAMO, Trieste
Cinzia DI VENOSA, Bari
Antonella DIAMANTI, Roma
Paolo GANDULLIA, Genova 
Antonello GIANNONI, Massa
Luca Vittorio GIANOTTI, Milano
Ester GIAQUINTO, Cesena
Gian Marco GIORGETTI, Roma
Elisabetta IANNELLI, Roma 
Marco INVERNIZZI, Novara
Nicola LATRONICO, Brescia
Augusto LAURO, Bologna
Alessandro LAVIANO, Roma

Antonella LEZO, Torino
Paolo LIONETTI, Firenze
Vera Michela MARTINELLA, Milano 
Annalisa MASCHERONI, Milano
Fabio Dario MERLO, Torino
Marco MUSELLA, Napoli
Giuseppina OPRAMOLLA, Potenza
Maria Teresa PAGANELLI, Perugia
Paolo PEDRAZZOLI, Pavia
Sebastiano PERCOLLA, Catania
Alberto	 PILOTTO, Bari
Loris PIRONI, Bologna
Demetrio QUATTRONE, Reggio Calabria
Salvatore RICCI, Roma
Sergio RISO, Novara
Stefano ROMAGNOLI, Firenze
Simone	 SAIBENI, Rho
Augusto SANCHIONI, Fano
Lidia SANTARPIA, Napoli
Giovanni SARNELLI, Napoli
Marialaura SCARCELLA, Terni
Sabino SCOLLETTA, Siena
Massimo SPADOLA-BISETTI, Torino
Maria Immacolata SPAGNUOLO, Napoli
Romano TETAMO, Palermo 
Luca VALERIANI, Bologna
Lucy VANNELLA, Roma
Roberto VETTOR, Padova
Michela ZANARDI, Torino
Marco ZANELLO, Bologna
Michela ZANETTI, Trieste
Vincenzo ZURLO, Napoli
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INFORMAZIONI GENERALI

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione all’evento dovrà avvenire on-line 
collegandosi al sito  www.noemacongressi.it 
oppure www.sinpe.org. 

QUOTE DI ISCRIZIONE
Quota entro il 25 ottobre 2020 

Medico/Farmacista /Dietista/Infermiere
Socio SINPE 

€ 120,00 + IVA di legge

Medico/Farmacista /Dietista/Infermiere
NON socio SINPE 

€ 150,00 + IVA di legge

Quota dopo il 25 ottobre 2020

Medico/Farmacista /Dietista/Infermiere
Socio SINPE 

€ 150,00 + IVA di legge

Medico/Farmacista /Dietista/Infermiere
NON socio SINPE 

€ 180,00 + IVA di legge

Studente/Specializzando/SINPE4young
€ 60,00 + IVA di legge

Ai relatori e ai moderatori Sinpe offre la parte-
cipazione al Congresso in qualità di discenti a 
titolo gratuito.

La quota di iscrizione comprende:

• partecipazione ai lavori scientifici per tut-
ta la durata dell’evento formativo (19-20-21 
Novembre e 27-28 Novembre 2020)

• attestato di partecipazione;

• accesso ai Seminari Aziendali;

• attestato e crediti ECM (se conseguiti);

• accesso all’area espositiva on-line.

ECM e REGISTRAZIONI  
AUDIO VIDEO
L’attività formativa si svolgerà in modalità FAD 
sincrona con l’acquisizione dei crediti ECM. 

Provider: Noema srl Unipersonale

Codice Provider: 891
RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE 2020  
Clinical Nutrition in Organ Failure – I Parte 

giovedì 19 novembre  dalle ore 14.00 alle ore 
15.30 e dalle ore  16.30 alle ore 18.00

venerdì 20 novembre dalle ore 14.00 alle ore 
15.30 e dalle ore  16.30 alle ore 18.30

sabato 21 novembre dalle ore 9.00 alle  ore 
13.00

Codice Evento ECM: 305054
Crediti assegnati: 15
RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE 2020  
Clinical Nutrition in Organ Failure – II Parte 

venerdì 27 novembre dalle ore 14.00 alle ore 
15.30 e dalle ore  16.30 alle ore 18.30

sabato 28 novembre alle ore 9.00 alle ore 
10.30 e dalle ore  11.30 alle ore 13.00

Codice Evento ECM: 305058
Crediti assegnati: 9

L’iscrizione dà diritto a partecipare ad en-
trambe le parti accreditate. Per l’otteni-
mento dei crediti di ciascuna delle due parti 
sarà necessario assistere ad almeno il 90% 
della durata del singolo evento (composto 
nel primo caso da 3 giornate e nel secondo 
caso da 2) e superare il relativo Quiz ECM. 
La verifica dell’apprendimento verrà effet-
tuata attraverso il questionario Online, che 
sarà da compilare entro 72 ore dal termine 
dell’evento accreditato. A conclusione di cia-
scuno dei due eventi gli iscritti riceveranno un 
link attraverso il quale sarà possibile compilare 
il questionario ECM online. Ricordiamo che è 
responsabilità del singolo partecipante verificare
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la ricezione del link entro i termini previsti e far-
ne richiesta qualora non arrivi nei tempi sopra 
descritti.

Nel caso in cui si partecipi ad entrambe le 
sessioni accreditate e si superino i quiz ECM 
sarà possibile ottenere il massimo dei crediti  
(n. 24).

I partecipanti in regola con l’iscrizione potran-
no accedere post evento alle registrazioni 
dell’attività convegnistica che saranno fruibili 
a partire da 7 giorni dal termine del Convegno.

Obiettivo formativo:  
Contenuti tecnico professionali (conoscenze 
e competenze) specifici di ciascuna professio-
ne, di ciascuna specializzazione e di ciascuna 
attività ultraspecialistica. Malattie rare

Professioni e discipline accreditate: 
Medico Chirurgo | Anestesia e rianimazione; 
Audiologia e foniatria; Cardiologia; Chirurgia 
generale; Chirurgia maxillo-facciale; Chirurgia 
pediatrica; Chirurgia toracica; Continuità assi-
stenziale; Cure palliative; Direzione medica di 
presidio ospedaliero; Ematologia; Endocrino-
logia; Gastroenterologia; Geriatria; Igiene degli 
alimenti e della nutrizione; Igiene, epidemio-
logia e sanità pubblica; Malattie dell’apparato 
respiratorio; Malattie infettive; Malattie 
metaboliche e diabetologia; Medicina dello 
sport; Medicina e chirurgia di accettazione 
e di urgenza; Medicina fisica e riabilitazione; 
Medicina generale (medici di famiglia); Medi-
cina interna; Nefrologia; Neonatologia; Neu-
rochirurgia; Neurofisiopatologia; Neurologia; 
Oncologia; Organizzazione dei servizi sanitari 
di base; Ortopedia e traumatologia; Otorino-
laringoiatria; Pediatria; Pediatria (pediatri di 
libera scelta); Radioterapia; Scienza dell’ali-
mentazione e dietetica; Urologia. 
Farmacista | Farmacia Ospedaliera; Farmacia 
Territoriale. 
Dietista, Infermiere, Infermiere Pediatrico e 
Logopedista 

Cancellazioni
Le cancellazioni delle iscrizioni che perver-
ranno per iscritto alla Segreteria Organizza-
tiva entro il 19 ottobre 2020 daranno diritto 
ad un rimborso pari al 70% della quota di 
iscrizione versata. Dopo tale data non ver-
rà riconosciuto alcun rimborso in caso di 
cancellazione o mancata partecipazione

Attestato di Partecipazione
L’attestato di partecipazione verrà inviato via 
e-mail a tutti i partecipanti regolarmente iscritti.

Variazioni al Programma
Il Comitato Scientifico si riserva di apportare al 
programma le variazioni che dovessero rendersi 
necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

Assemblea dei Soci SINPE
La SINPE Società Italiana di Nutrizione Ar-
tificiale e Metabolismo convoca tutti i soci 
all’Assemblea Generale che si terrà in prima 
convocazione venerdì 20 novembre alle ore 
7.00 ed in seconda convocazione alle ore 
12.00 dello stesso giorno. Si ricorda a questo 
proposito che per partecipare all’Assemblea 
occorre essere in regola con il pagamen-
to della quota associativa dell’anno 2020.

Abstract Submission
Il Consiglio Direttivo SINPE, nel ringraziare 
per i numerosi lavori scientifici inoltrati, ricor-
da che sarà possibile continuare a sottoporre 
i propri elaborati fino al prossimo sabato 10 
ottobre 2020 tramite la piattaforma collegan-
dosi al sito  www.noemacongressi.it oppure 
www.sinpe.org. 

Si comunica inoltre che entro il 6 novembre 
2020 la Segreteria Organizzativa comunicherà 
al Presentatore l’accettazione del contributo 
e tutte le istruzioni tecniche utili. I contributi 
scientifici selezionati verranno pubblicati sulla 
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piattaforma del Congresso e fruibili a tutti gli 
iscritti, sotto forma di e-poster in formato PDF. 

Il Comitato Scientifico provvederà inoltre 
alla selezione dei 6 migliori abstract ai quali 
verranno dedicate due sessioni di video-pre-
sentazione: a ciascuna Comunicazione Ora-
le saranno concessi complessivamente 10 
minuti, di cui 2 dedicati alla discussione. L’u-
tente si assume la responsabilità per l’accu-
ratezza dell’abstract inviato in tutte le sue 
parti, attestando che il primo autore e i coau-
tori concordino con i contenuti dello stesso.

Si ricorda che la presentazione del contributo 
scientifico in forma e-poster o Orale, è subordi-
nata all’ iscrizione del Presentatore al congresso.

Pubblicazione Abstract
Il Consiglio Direttivo SINPE si riserva di pubbli-
care i lavori scientifici più meritevoli sul Nutri-
tion edito da Elsevier. Si segnala, a questo pro-
posito, che affinché l’abstract venga preso in 
considerazione per un’eventuale pubblicazio-
ne, il lavoro dovrà essere redatto interamente 
in lingua inglese.

Via Orefici 4 - 40124 Bologna

T. 051 230385

F. 051 221894

info@noemacongressi.it    ww.noemacongressi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER
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CON IL CONTRINUTO NON CONDIZIONANTE

PLATINUM SPONSOR

GOLD SPONSOR

SI RINGRAZIA


