RELATORI E MODERATORI

MODALITA DI ISCRIZIONE

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

NOEMAH

| CORSO ERAS - SICILIA

ENHANCED RECOVERY AFTER SURGERY
SIRACUSA, 4 Ottobre 2018

PROGRAMMA SCIENTIFICO

9.00 Introduzione di benvenuto
Giovanni Trombatore

9.05 Panoramica sulla filosofia e le
prospettive del programma ERAS

Marco Braga

9.15/11.00 Riduzione dello stress
metabolico nei pazienti chirurgici

9.15 Fase preoperatoria

-Valutazione nutrizionale preoperatoria,
Immunonutrizione preoperatoria,
preparazione intestinale preoperatoria

Marco Braga

« Digiuno preoperatorio notte (bevande
ricche CHO)

Danilo Radrizzani
« Preanestesia
Danilo Radrizzani
« Domandefinali e in itinere

10.00 Chirurgia
« Chirurgia mini-invasiva, drenaggi chirurgici
Marco Braga
« Domandefinali einitinere

10.175 Anestesia

« Protocolli di anestesia
Danilo Radrizzani

- La temperatura corporea, equilibrio dei
fluidi
Danilo Radrizzani

« Domande finali e in itinere

11.00 COFFEE BREAK

11.20/11.50 1l controllo del dolore

« Epidurale toracica prima di un intervento
chirurgico, selezione dei farmaci

Danilo Radrizzani
« Domandefinali e initinere

11.50/13.00 Fase postoperatoria

« Prevenzione del PONV
Marco Braga

« Catetere urinario
ChiaraRitella

« Sondino nasogastrico postoperatorio, lleo

postoperatorio, assistenza nutrizionale
postoperatoria

Marco Braga

» Mobilizzazione precoce
Chiara Ritella

- Domande finali e in itinere

13.00 LUNCH

14.00/15.15 Riduzione dell’ansia e
delle resistenze degli operatori

+Counselling
ChiaraRitella

Marco Braga

« Difficolta e colli di bottiglia del
cambiamento, Auditing

Danilo Radrizzani

«Domandefinali e in itinere

15.15/16.15 La modifica delle
abitudini il percorso ERAS

+FAQ del paziente
Danilo Radrizzani

16.15 COFFEE BREAK

16.30/17.45 Casi clinici

- Lavori di gruppo sui diversi casi
Gianluca Di Mauro, Antonino Trovatello

17.45/18.15 Discussione generale
dei lavori di gruppo
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