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PROGRAMMA SCIENTIFICO
2 MARZO 2018

10.00–10.30
Saluti di Apertura
Aldo Montanaro
Domenico Tangolo

Introduzione al Corso
Perchè implementare ERAS (sintesi evidenze 
cliniche)
Marco Braga

10.30 - 12.30
PREPARAZIONE ALL’INTERVENTO
Moderatori: Marco Braga, Marco Camanni 

10.30 Fattori di rischio e loro modulazione  
 preoperatoria
 Marco Braga

11.00 Preparazione intestinale, antibiotico-     
 profilassi sondino naso-gastrico
 Roberto Polastri

11.30 Tecniche chirurgiche, drenaggi
 Felice Borghi

12.00 Tecniche di anestesia, epidurale e  
 blocchi loco-regionali, profilassi PONV
 Danilo Radrizzani

12.30–14.00 Pausa

14.00–15.30
GESTIONE INTRAOPERATORIA
Moderatori:  Hedayat Bouzari, 
             Danilo Radrizzani
14.00 Monitoraggio del blocco    
              neuromuscolare e profondità anestesia
 Danilo Radrizzani
14.25 Monitoraggio emodinamico e   
 fluidoterapia
 Laura Ceretto
14.45 Monitoraggio temperatura e   
 prevenzione ipotermia
 Danilo Radrizzani
15.05 Quali eventi intraoperatori possono   
 suggerire di modificare il percorso ERAS?
 Marco Camanni

15.30–16.00 Pausa

16.00–18.00
CASI CLINICI
Moderatori:  Ilaria Bachini, Hedayat Bouzari,  
             Monica Rolfo
> Presentazione casi clinici: colectomia           
    sinistra e gastrectomia
    Felice Borghi
    Lavoro a gruppi con l’obiettivo di definire le
    scelte pre-intraoperatorie e pianificare la
    gestione del postoperatorio nell’ambito di
    un decorso non complicato

3 MARZO 2018

09.00–11.00
GESTIONE POST OPERATORIA
Moderatori: Marco Braga, Roberto Polastri

09.00 Tecniche di controllo del dolore
 Laura Ceretto

09.25 Rialimentazione ed eventuali   
 integrazioni
 Ilaria Bachini

09.50 Non compliance alla rialimentazione  
 precoce. Warnings
 Marco Braga

10.10 Mobilizzazione, rimozione catetere ed  
 eventuali drenaggi, criteri di dimissione
 Monica Rolfo

10.35 Terapia metaboliconutrizionale nel  
 paziente complicato
 Danilo Radrizzani

11.00–11.30 Pausa

11.30–13.30
CASI CLINICI
Moderatori: Ilaria Bachini, Felice Borghi, 
                Monica Rolfo

>  Presentazione casi clinici:                               
     proctectomia e DCP

  Roberto Polastri

    Lavoro a gruppi con l’obiettivo di definire le
     scelte pre-intraoperatorie e pianificare la
     gestione del postoperatorio nell’ambito di
     un decorso complicato

13.30
 Compilazione questionario e 
  chiusura dei lavori
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