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Corso  SINPE   NAPOLI, 5-6 OTTOBRE 2018

LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE NEL PAZIENTE 
NEUROLOGICO ED IN ETÀ AVANZATA

VENERDÌ 5 OTTOBRE

9.00 - 9.20 Registrazione dei partecipanti

9.20 – 13.00 SESSIONE 1  
9.20 – 9.30  Introduzione al Corso
 Vincenzo Zurlo, Lidia Santarpia
9.30 – 10.00  Malattie metaboliche e longevità
 Franco Contaldo
10.00 – 10.30  L‘anziano obeso: complicanze, implicazioni terapeutiche e rischio di sarcopenia  
 Fabrizio Pasanisi
10.30 – 11.00  L’anziano a tavola (fabbisogno energetico giornaliero, ripartizione energetica dei pasti)   
 Iolanda Cioffi
11.00 – 11.30  Pausa

11.30 – 12.00  Sarcopenia dell’anziano: definizione, cause, complicanze e trattamento    
 Vincenzo Zurlo
12.00 – 12.30  Composizione corporea, forza muscolare e performance fisica nell’anziano   
 Maurizio Marra
12.30 – 13.00  Terapia nutrizionale nell’anziano con polipatologia
 Lidia Santarpia
13.00 – 14.00  Pausa

14.00 – 17.30 SESSIONE 2
14.00 – 14.30  La NA nel paziente con demenza
 Italia Odierna
14.30 – 15.00  Supporto nutrizionale nel paziente con lesioni da decubito
 Valeria Amato
15.00 – 15.30 Il paziente oncologico anziano
 Federica Del Genio
15.30 – 16.00  Pausa

16.00 – 17.30 Casi clinici e discussione interattiva degli argomenti trattati

SABATO 6 OTTOBRE 2018 

9.30 – 13.00 SESSIONE 3 
9.30 – 10.00  Disfagia  nell’ictus e nelle patologie neurodegenerative croniche.    
 Nocerino Cristofaro
10.00 – 10.30   Disfagia il punto di vista del medico ORL
 Michele Cavaliere
10.30 – 11.00 Disfagia neurogena: implicazioni nutrizionali
 Enza Speranza
11.00 – 11.30  Pausa

11.30 – 12.00 L’iter nutrizionale del paziente disfagico con malattianeurodegenerativa cronica:  
 il passaggio dall’alimentazione alla Nutrizione Artificiale
 Concetta del Piano
12.00 – 12.30  La NA nel paziente anziano disfagico: PEG?
 Giuliano Prestieri
12.30 – 13.00  Aspetti tecnico – infermieristici e di nursing nel paziente neurologico in    
 Nutrizione Artificiale, dall’ospedale al domicilio.
 Loredana Amato
13.00 – 14.00  Pausa

14.00 – 17.00 SESSIONE 4
14.00 – 14.30  Valutazione logopedica e riabilitazione della deglutizione, dalla fase acuta alla  
 cronicità: tecniche di compenso posturale, manovre di deglutizione, tecniche di  
 stimolazione sensoriale
14.30 – 15.00  Gestione dei farmaci nel paziente anziano
 Mauro Cataldi
15.00 - 15.30   Il trattamento nutrizionale del paziente disfagico nella fase acuta e cronica:   
 valutazione dei fabbisogni energetici e delle miscele nutrizionali
 Maria Carmen Pagano
15.30 – 16.00  Pausa

16.00 - 17.15  Casi clinici e discussione interattiva degli argomenti trattati
17.15 – 17.30 Conclusioni
 Vincenzo Zurlo, Lidia Santarpia


