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Dieta mediterranea e stili di vita

nelle varie fasi della vita

di una donna

Piacenza, Sabato 16 giugno 2018
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Registrazione dei partecipanti
Apertura dei lavori

La dieta mediterranea come benessere
ed equilibrio
Manria Albimi (Novara)

Malattie neurodegenerative e dieta mediterranea
Angela Moneta (Pavia)

Il modello mediterraneo ¢ un modello sostenibile?

Ettore Capri - Gloria Luzzani (Piacenza)

Gli oligoelementi nella dieta mediterranea

Simona Martinotti - Elia Ranzato (Alessandria)

Coftee break

L’obesita nella donna dall'infanzia all’eta adulta
Francesco Gianfagna (Pozzilli, IS)

Attivita Fisica di Genere per le necessita
della donna in eta evolutiva, adulta e anziana
Elena Martinelli (Firenze)

La menopausa: cosa succede alla donna

Valeria Cerri (Piacenza)

Gli aspetti nutrizionali della menopausa
Cristina Baggio (Pavia)

Light lunch

Epigenetica, dieta e malattie cardiovascolari
Benedetta Izzi (Pozzlli, IS)

Gli integratori nella donna, quando I'alimentazione
non basta

Daniela Aschieri (Piacenza)

Dieta mediterranea e gravidanza: il progetto Eat
Chiara Saccomani - Francesca Sironi (Milano)

L’alimentazione nella giovane adolescente
Maria Antonietta Bianchi (Varese)

Compilazione del questionario
e chiusura dei lavori

SEDE —I

Sale 7/8 C AMPUS,
Campus Gruppo Bancario

Crédit Agricole Italia

Via S. Bartolomeo, 40 - 29121 Piacenza

MODALITA DI ISCRIZIONE

Liscrizione € gratuita fino allesaurimento dei posti
disponibili e previa registrazione on -line collegandosi al
sito

www.noemacongressi.it

Al momento delliscrizione € possibile acquistare i
ticket lunch al costo di € 11,00, Iva inclusa.

CREDITI ECM
I1 Convegno € stato accreditato presso il Ministero
della Salute.

Provider: Noema srl unipersonale (n. 891)
Codice evento: 229986
Numero di crediti: 5

Professioni inserite in accreditamento: Medico
Chirurgo (tutte le discipline), Assistente sanitario,
Biologo, Dietista, Farmacista (Farmacia ospedaliera
e Farmacia territoriale), Fisioterapista, Infermiere,
Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare, Tecnico sanitario
laboratorio biomedico
Obiettivo formativo: Epidemiologia - prevenzione
e promozione della salute con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali
I crediti formativi verranno erogati ai partecipanti
previa:
 Consegna alla segreteria organizzativa del materiale
ECM compilato in ogni sua parte
« Verifica del 100% della presenza in aula
« Verifica del raggiungimento del 75%
delle risposte corrette al questionario

Non si accettano deroghe a tali obblighi.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
N OEMA
A
Via Orefici, 4 - 40124 Bologna

Tel. 051 230385 - Fax 051 221894
info@noemacongressi.it
www.noemacongressi.it

COORDINATORE SCIENTIFICO
Dott.ssa Daniela Aschieri

Direttore U.O. di Cardiologia

e Riabilitazione cardiologica

Ospedale di Castel San Giovanni Piacenza

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI
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