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CORSO ERAS
GRUPPO ERAS ITALIA

BOLOGNA, 11-12 Giugno 2018

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Lunedi 11 Giugno

10.30-11.15

10.00 Coffe break

10.30 Saluti di Apertura
Marco Braga
Introduzione al Corso

Perché implementare ERAS (sintesi e
videnze cliniche)

Marco Braga, Danilo Radrizzani

11.15-13.30
PREPARAZIONE ALL'INTERVENTO

11.15 Denutrizione e sarcopenia come
fattori di rischio

Marco Braga

12.00 Immunonutrizione: razionale e
risultati clinici
Marco Braga

12.45 Protocolli di preparazione

all'intervento e prehabilitation
Danilo Radrizzani

13.30 LUNCH

14.30- 16.30
GESTIONE INTRAOPERATORIA

14.30 Preparazione intestinale, antibiotico -
profilassi, profilassi PONV

Marco Braga

15.00 Chirurgia mini - invasiva, drenaggi,
sondino naso - gastrico
Marco Braga

15.30 Monitoraggio intraoperatorio:
emodinamica, temperatura corporea,

profondita anestesia, blocco
neuro - muscolare

Danilo Radrizzani

16.00 Fluidoterapia

Danilo Radrizzani
16.30-18.30
CASO CLINICO
> Presentazione casi clinici: colectomia

sinistra e gastrectomia
Marco Braga, Danilo Radrizzani

Lavoro a gruppi con lobiettivo di
definire le scelte pre-intraoperatorie
e pianificare la gestione del
postoperatorio nell'ambito di un
decorso non complicato

Martedi 12 Giugno

08.30-10.30
GESTIONE POSTOPERATORIA

08.30 Tecniche di controllo del dolore,
anestesia, epidurale e
blocchiloco-egionali
Danilo Radrizzani

09.00 Rialimentazione e supplementi
nutrizionali
Marco Braga

09.30 Non compliance alla rialimentazione
precoce. Terapia metabolico
nutrizionale
Danilo Radrizzani

10.00 Criteri di dimissione. Impatto sui costi
ospedalieri
Marco Braga

10.30 COFFEE BREAK

11.00-12.30
CASO CLINICO
> Presentazione casi clinici:

proctectomia e DCP

Carlo Feo

Lavoro a gruppi con lobiettivo di

definire le scelte pre-intraoperatorie

e pianificare la gestione del postoperatorio
nell'ambito di un decorso non complicato

12.30 Compilazione questionario e chiusura
dei lavori
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